Un jour a la fois

u Samuel Peterschmitt

Jésus déclare : "Ne vous inquiétez
donc pas du lendemain ; car le
lendemain aura soin de lui-méme.
A chaque jour suffit sa peine"
Matthieu 6.34

Qui d’entre vous n’a jamais passé une journée triste et morose,

uniquement parce que I'inquiétude du lendemain I'a empéché de
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vivre pleinement le jour d’aujourd’hui ? Vous avez alors le sentiment
que ces journées-la sont inutiles. Le souvenir que vous en gardez

n’est pas impérissable.

Pourtant, chaque jour que Dieu vous a donné est précieux.

Le psalmiste dit : "Sur ton livre étaient tous inscrits les jours qui

m’étaient destinés, avant qu’aucun d’eux existat” (Psaumes 139.16).

Dieu aurait-il créé des jours inutiles pour votre vie ? Non ! Chaque jour
a sa pleine raison d’étre. L’apo6tre Paul dit : “Nous sommes son
ouvrage, ayant été créés en Jésus-Christ pour de bonnes oeuvres,
que Dieu a préparées d’avance, afin que nous les pratiquions"
(Ephésiens 2.10).

Si Jésus vous dit de ne pas vous inquiéter c’est parce que
'inquiétude vous empéche de pratiquer les oeuvres merveilleuses
que Dieu a préparées pour vous. Vous n'y pensez méme pas, tant le
lendemain occupe votre esprit, vous volant la joie du moment
présent. En conséqguence vous terminez votre journée frustré avec un

golt d’inachevé.

Jésus vous invite a vous occuper "d’aujourd’hui" et a considérer
chaque journée comme unique, pour accomplir ce que Dieu a prévu

pour vous.

Cette disposition de coeur vous permet de passer des journées dans
lesqguelles Dieu vous réserve de belles surprises. Elle vous rend
attentif a la direction du Saint-Esprit. Vous apprenez alors a ne plus
marcher selon la chair mais selon I'Esprit. Votre planning peut étre
bousculé, vous restez dans la joie car vous savez que Dieu dirige

toutes choses.
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Les disciples connaissaient-ils toujours le programme du lendemain ?
Non ! Cependant c’est ainsi que le Maitre leur a appris a le suivre, en

leur rappelant : "A chaque jour suffit sa peine".
Une priere pour aujourd’hui

Seigneur, nous sommes Vendredi 17 novembre 2006. Cette journée
est unique dans I'histoire de la planete et dans ma propre vie. Plus
jamais une autre comme celle-ci ne se présentera a moi. Seigneur
donne-moi de faire les oeuvres que tu as préparées pour moi
aujourd’hui. Elles ne sont pas toutes sur mon planning mais elles sont

sur le tien. Saint-Esprit, conduis-moi.

Samuel Peterschmitt
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