La vérité qui peut transformer
volre vie de tous les jours

@ Joyce Meyer

"

... Ne vous affligez pas, car la joie
de I'Eternel sera votre force.

"

Peut-étre pensez-vous : "Joyce, je ne peux pas étre dans la joie,
parce que j'ai des problemes et que la vie est dure." Mais la vérité est

que la joie ne découle pas des circonstances de notre vie. Elle vient
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du Seigneur, et sa joie nous donne la force nécessaire pour gérer nos
problemes. Ceux qui croient en Jésus-Christ sont capables d’étre
dans la joie dans toutes les situations ; il leur suffit de la recevoir de

[ui.

“"Notre ennemi, le diable,
veut nous garder stressés,
en colere, tristes..."”

C’est avant tout une question d’attitude et de mentalité. Si nous cherchons
Dieu avant toutes choses, que nous regardons a Iui et non aux problemes
autour de nous, nous aurons la joie. Le secret consiste a faire cela chaque
jour, non pas simplement quand nous avons désespérément besoin d’aide.

Une bonne attitude est également importante face aux responsabilités
quotidiennes qui ne nous enchantent pas forcément. Nous devons décider de
les aborder dans I'état d’esprit suivant : "Voila ce que je dois faire aujourd’hui,
je vais donc y prendre plaisir I" Nul besoin de gacher votre temps a redouter
ces taches ou a les aborder avec une mentalité négative.

Notre ennemi, le diable, veut nous garder stressés, en colere, tristes, portés au
jugement et a la critique et nous voler notre joie — la joie que Jésus nous a
acquise par sa mort. Mais il n'est pas nécessaire qu’il en soit ainsi — nous
avons le choix !

Une déclaration pour aujourd’hui

Affirmez avec moi : "Je vais jouir de ma vie de tous les jours." Puis décidez de
communiquer la joie du Seigneur autour de vous. Si vous prenez cette
habitude, vous expérimenterez une plus grande mesure de la plénitude de la
joie engendrée par votre relation avec Jésus.



Joyce Meyer

Vous avez aimé ? Partagez autour de vous!
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