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e John Roos

Transformez
les problemes

Sonder les Ecritures

« Ma grace te suffit, car ma

puissance s'accomplit dans la
faiblesse. » Aussi, je me montrerai
bien plus volontiers fier de mes
faiblesses afin que la puissance de
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Christ repose sur moi. C'est
pourquoi je me plais dans les
faiblesses |...], car quand je suis
faible, c'est alors que je suis fort.

Nous sommes régulierement confrontés a des situations qui nous
semblent injustes. Certains attendent de nous des choses qui ne
semblent pas raisonnables. IlIs nous mettent sous pression, par
exemple face a des exigences dans notre travail. Il nous arrive
également d’étre confrontés a nos faiblesses et difficultés
personnelles. Nous pouvons nous sentir vulnérables, anxieux, avoir
peur, méme étre en colere et percevoir ces situations comme

difficiles, frustrantes et accablantes.

La vérité est que, dans notre chair, nous souhaitons étre forts et en
sécurité, et nous aimerions réussir dans tout ce que nous faisons.
Nous voudrions que les autres nous admirent et nous louent. Il est
évident qu’aucun d'entre nous n'aime échouer, exposer ses
faiblesses, ou subir des infirmités, des reproches, des persécutions et
des détresses.

Mais la Bible nous exhorte a réaliser que si nous sommes forts par
nous-mémes, nous ne placerons pas notre confiance en Dieu. Il veut
que nous apprenions a voir nos limites et a dépendre de lui, pour

puiser dans sa force.

Au cours de notre vie, nous connaitrons des situations dans
lesquelles nous ferons I'expérience de nos faiblesses humaines et de
notre besoin de Jésus. Dieu veut que nous apprenions a prendre
plaisir a ces situations. Lorsque nous sommes faibles et dans le

besoin, nous avons I'occasion de voir Dieu a I'ceuvre dans notre vie.
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Remettez votre situation entre les mains de Dieu et utilisez-la comme
une occasion de renouveler votre confiance en lui. Ensuite, glorifiez-

le pour sa bonté et regardez comment il répond a vos besoins.

John Roos

Ecouter la voix de Dieu

Est-ce que vous étes confronté a une situation qui vous accable

? Prenons ensemble le temps d'écouter ce que Dieu veut nous dire.

Prier, c'est simple. Parlez a Dieu comme vous le feriez avec votre ami
le plus proche. Dieu vous aime et il peut tout entendre. Voici un
exemple de priere : "Seigneur, je suis au bout de mes capacites, je
n'en peux plus. J'ai vraiment besoin que tu interviennes rapidement

dans ma situation - vous pouvez la citer. Merci, mon Dieu !"

[.ouer Dieu

Louer Dieu, c'est lui manifester notre gratitude. Aujourd'hui, prenez un
temps pour remercier le Seigneur pour ce qu’il va vous apprendre au
travers de cette épreuve. Redites-lui votre confiance en son amour.
Mettez de la louange et chantez pour lui de tout votre coeur. Vous

allez réaliser que I'atmosphere autour de vous a changé !

Agir aujourd'hui

A présent, approfondissez ce que vous avez recu. Que pouvez-vous
mettre en place afin d'appliquer ce que Dieu vous a dit ? Par exemple

s remettre cette situation entre les mains de Dieu, ou bien décider de
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ne pas vous plaindre a vos proches, ou arréter de vous lamenter dans
votre priere, ou encore ne plus vous inquiéter et sourire comme si

tout allait bien !

Honorer le Seigneur

Notre parcours du jour se termine. Prions ensemble afin d'honorer

notre Dieu.

"Merci Seigneur, avec toi je peux traverser toutes les situations,
vraiment toutes | A toi soient le régne, la puissance et la gloire,

amen !"

TopChrétien est une plate-forme diffuseur de contenu de partenaires de qualité sélectionnés. Toutefois, si vous veniez a trouver un

contenu video illicite ou avec un probleme technique, merci de nous le signaler en cliquant sur ce lien.

Vous avez aimé ? Partagez autour de vous'!
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