Exprimez voltre reconnaissance

C Patrice Martorano

"J’exprime a mon Dieu ma
reconnaissance chaque fois que je
pense avous."

Mesurez-vous I'importance de 'appréciation ? Nous avons tous
souffert d’'un mangue de reconnaissance dans notre vie. Nous aidons

une personne et celle-ci ne montre aucune gratitude ! Nous donnons
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financierement a un organisme et c’est comme si nous n’existions
pas ! Nous travaillons pour quelgu’un en allant au-dela de notre
description de tache mais c’est "normal" | Nous avons une attention
particuliere pour notre mari ou €pouse, et le geste n'est pas
spécialement apprécié ; nous donnons le meilleur de nous-mémes

pour nos enfants et il N’y a aucun retour, etc.

“Les gens ont besoin
d’entendre notre gratitude.”

Cette lettre aux Philippiens fut écrite en prison. Nous pouvons
imaginer toute la solitude de Paul dans ce lieu de captivité, mais
combien son coeur a d( se réjouir lorsqu’il recut par un membre de
I'église de Philippes, Epaphrodite, un don pour subvenir a ses
besoins. Il y avait un lien particulier entre cette assemblée et Iui.
’apotre exprimait sa reconnaissance a Dieu pour les Philippiens,
mais il ne le faisait pas uniquement dans sa chambre. Il leur disait :
"vous occupez une place particuliere dans mon coeur." (Philippiens
1.7). La priere de reconnaissance de Paul est tres révélatrice de
I'amour fraternel qu’il a pour eux. Il remercie littéralement Dieu pour
ses freres et sceurs, comme certains vont remercier le Seigneur pour

leur pain quotidien.

Les gens ont besoin d’entendre notre gratitude. Que répondriez-vous
a une personne vous écrivant une telle lettre (lettre aux Philippiens) ?
Vous seriez touché n’est-ce pas ? Et votre désir d’étre meilleur se

renforcerait. Ne minimisez pas la puissance de I'appréciation.

Une action pour aujourd’hui
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Pensez a trois personnes pour lesquelles vous allez prier comme
'apbtre Paul, et auxquelles vous allez également témoigner votre

appréciation. Et agissez !

Patrice Martorano

Vous avez aimé ? Partagez autour de vous!
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