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Tout enfant de Dieu fait face à ce conflit : les désirs de sa chair et ceux de

l’Esprit de Dieu s’affrontent en lui. Rien d’anormal à cela, la vieille nature

réclamant ses droits et l’Esprit de Dieu cherchant à établir en nous le règne de

“"Car la chair a des désirs

contraires à ceux de l'Esprit, et

l'Esprit en a de contraires à ceux

de la chair ; ils sont opposés entre

eux, afin que vous ne fassiez point

ce que vous voudriez" Galates 5.17
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Dieu. Cette lutte est logique mais suscite des tensions plus ou moins difficiles

à gérer. 

Pour vivre une vie victorieuse, le chrétien régénéré doit se charger de sa croix,

en renonçant au monde et à ses convoitises, mais il doit aussi rechercher

quotidiennement la plénitude du Saint-Esprit pour vivre selon l’Esprit.

Malheureusement, il arrive parfois que le chrétien se laisse dominer par les

désirs de sa chair et que des vices et des passions prennent tout à nouveau

place en lui. Aussi a-t-il besoin d’une véritable libération. La Bible nous

enseigne comment briser ces liens qui nous lient intérieurement à une

mauvaise habitude. 

Dans l’Évangile, Jésus nous demande de traiter avec fermeté et détermination

ce genre de problème : "Si ton œil droit est pour toi une occasion de chute,

arrache-le !" Bien entendu, Jésus parle de façon imagée. Il cherche à mettre

l’accent sur le fait d’opter pour des mesures radicales dans notre vie

spirituelle. Une passion tolérée finira tôt ou tard par nous terrasser.

Vous désirez venir à bout de ce genre d’emprises ? Alors confessez votre

péché et entreprenez de marcher dans la lumière et selon l’Esprit. Ayez une

vie de sainteté, de discipline et de total abandon dans les bras de votre

Sauveur.

Une prière pour aujourd'hui

Seigneur, je réalise que sans toi, je n'aurai jamais le dessus sur ma vieille

nature. Que ton Saint-Esprit me sonde et m'aide à marcher selon ta parole, en

mettant en pratique tes commandements ! Je ne veux plus qu'il y ait

d'obstacles dans ma communion avec toi. Sanctifie-moi par ta parole qui est la

vérité. Amen. 

 

Franck Alexandre
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