Vous retrouverez le sourire !

o Bob Gass

Béni soit Dieu, le Pere de notre
Seigneur Jésus Christ, le Pere des
miséricordes et le Dieu de toute
consolation.

C’est dur de rentrer chez soi apres une journée de travail dans une

maison vide et de dormir seul(e) avec son oreiller, en souhaitant une
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présence humaine. Aucun masque ne peut cacher ce genre de

solitude.

C’est douloureux d’avoir tant a partager et personne avec qui le faire.
Mais Dieu connait votre situation, et il s’en soucie. C'est pour ca qu’il a
créé Eve pour Adam, trouvé Boaz pour Ruth et Rébecca pour Isaac.
C’est pour cette raison que la Bible traite de problemes concrets tels

que :

- La frustration sexuelle
. La solitude
. L’échec

- Le mangue de confiance en soi

La facon dont nous remplissons nos vides et étanchons nos soifs

légitimes détermine notre capacité a survivre et a trouver le bonheur.

“La facon dont nous
remplissons nos vides
détermine notre capacité a
survivre”

Si vous pensez étre seul(e) a affronter les épreuves de la vie, sachez
que c'est faux ! "Le Dieu de toute consolation" est avec vous. (2
Corinthiens 1.3)

Nul ne vous comprend mieux que Jésus. Sa famille I'a rejeté, ses
disciples I'ont renié et le monde I'a crucifié. Voila pourquoi la Bible dit
qu’il est capable "de compatir a nos faiblesses" et "il a été tenté

comme nous a tous égards" (Hébreux 4.15). Il sait a quel moment vous
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doutez de vous. Il vous connait aussi bien en qualité de parent que

d’individu. Il sait, il comprend et il vous invite a venir vers lui.

La période que vous vivez ne durera pas. Une autre se profile, pleine

de renouveau d’énergie, de relations, d’expériences et de joie.
Un encouragement pour aujourd’hui

N'oubliez pas : "Le soir arrivent les pleurs, et le matin la

jubilation." (Psaume 30.6) Vous retrouverez le sourire !

Bob Gass

Vous avez aimé ? Partagez autour de vous!
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