
Apprenez à vivre dans le

contentement et la satisfaction

 
Joyce Meyer

 

La  Bible  dit  que  la  piété  accompagnée  du  contentement  est  une

source de gain  abondante.  Je le  comprends de cette façon :  une

personne qui marche avec Dieu et qui est dans le contentement se

“Certes, c'est une grande source de

gain que la piété, si l'on se

contente de ce qu'on a. 

1 Timothée 6.6
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trouve dans la meilleure position possible. La joie ne provient pas de

circonstances paisibles ou contrôlées mais de ce qu'il y a dans votre

cœur. 

Le monde est rempli d'hommes et de femmes qui ont tout ce qu'ils

veulent mais qui ne sont pas satisfaits pour autant. En réalité, parmi

les personnes les plus insatisfaites du monde, se trouvent celles qui

semblent pourtant "tout avoir". Le contentement ne provient pas de la

gloire, de la renommée, de la richesse, de votre poste au travail ou de

votre entourage social. Il ne se trouve pas non plus dans votre niveau

d'étude ou dans votre arrière-plan social.  Le contentement est une

attitude de cœur. 

Personne  n'est  plus  heureux  que  quelqu'un  qui  est  réellement

reconnaissant. Le mot contentement signifie : "être satisfait au point

de ne pas être perturbé par les circonstances mais pas au point de ne

jamais vouloir  de changement".  Nous voulons tous que les choses

aillent mieux. Mais l'étape où vous en êtes à l'instant présent ne doit

pas vous perturber. 

Vous pouvez choisir de croire que Dieu est à l'œuvre, que les choses

changent et que vous allez en voir les résultats en temps voulu. La vie

n'est qu'une question de choix... Choisissez donc le contentement et

la satisfaction chaque jour de votre vie. Vous ne pourrez pas vous

tromper en prenant cette décision.

“La joie ne provient pas de

circonstances paisibles ou

contrôlées mais de ce qu'il y

a dans votre cœur. ”



Une prière pour aujourd'hui

Seigneur,  je  désire  être  satisfait(e)  et  heureux(se),  là  où  j'en  suis

aujourd'hui,  ici  et  maintenant.  Donne-moi  la  force  de  choisir  le

contentement chaque jour de ma vie. Amen.

 

Joyce Meyer

Vous avez aimé ? Partagez autour de vous ! 
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